KYRHHU PEJ JJOMA

Kyhnum penom Jloma ce perynuilie opraHusaiyja >kMBOTa U paja U HOpMe

NoHalamwa yueHuna y Jlomy yuenuka meauuHcke mkosne ,,Cectpe HunkoBuh®.
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HomroBame kyhHor peaa je odaBe3a 3a ce yyenuue y lomy.
| PEAJIN3ALIMJA IKOJICKHUX OBABE3A 1 YUEA V JIOMY

VYyenwurie cy qykHe Ja peioBHO noxahajy HacTaBy U po(ecHoHaIHy MpaKcy.

VY Jlomy ce npunpemajy 3a HacTaBy y BpeMe npeaBuleHo 3a 00aBe3HO YUCHE U 110
noTpeOu BaH Wmera y JOroBopy ca BacliuTaynuma.

Bpewme 3a 06aBe3Ho yueme je o1 9% o 119 wacosa, oqaocno ox 16% 1o 18%
JacoBa.

VY To BpeMme y Jlomy Bliajia MHUp U TUILIMHA IITO 00e30ehyje BacmuTay.

VYyeme ce 0JBHuja y yUHOHHUIIaMa JJ0Ma WU codama.

CBu H3y3elH y CMHUCITY TIPOCTOPA U BpEMEHA 3a YUCHE MOpajy OMTH IOTOBOPEHU ca
BacCIMTaynMa.

3a moMoh y yuemwy ¥ caBiaaBamy HaCTaBHOT TpajuBa MOTY U Tpeba aa ce oopare
BaCIUTa4YMMa U CTPYYHOM CapaJHHKY.

Ydenurie cy y o6aBe3u Ja ce mpHuIpKaBajy Mepa 3allTUTE 3/IpaBjba — y
3ajeJHUYKUM IPOCTOpHjaMa (YIHOHUIIY 32 YUeHe) 00aBE3HO HOIICHE MACKH.

Il OMJTIABAK 1 HAIIYIITABE JOMCKUX ITPOCTOPUJA

VY4yenurie cy qykHe Ja ce mpuIp kaBajy pacropena JHEBHUX aKTUBHOCTH, IIITO
moJipazyMeBa BpeMe nonacka y Jlom wim BpeMe Hamymrama J{oma.

PenoBHM M371a3aK y Ipajl je cBakor pagHor gaHa no 22% gaca.

Yuenuue Mory 100MTH H Npoay:KkeHH u3jaasak 10 24%°, anu y3 caracHoct
poanTe/ba U 0100peme IJIABHOI BAaCIUTA4Ya y MOCeOHMM cCHUTyalHujaMa.
VYuenuiie koje fo0Jia3e KaCHUje HEe CME]y PEeMETUTH OJIMOp OHMUMa Koje Beh craBajy.
Hamymrame J/loma y BpeMe kaja HHje peaBul)eHO pacriope oM THEBHUX
AKTUBHOCTHU WJIU 0€3 carflaCHOCTH BacIuTaya MOBJIaYl BACIUTHO-IUCIUILTUHCKE
Mmepe.

VYuenuiie koje o1a3e Kyhu mpujaBibyjy CBakM CBOJ O/JIa3aK BaCIUTauynMa.
CaMOBOJBHO 0OJICYCTBOBaI-€ U3 Jloma mpeko HOhM MOBIIaY Mpey3UMame
JTUCIUTUTMHCKUX Mepa. CBaku J1ona3ak o Kyhe ce Takohe eBuIeHTHpa.
EBunennujy npucytHoctu yuenuna y Jlomy o6aBsba BacliuTay CBaKOT paHOT JaHa
on 229 y pukengom omx 219 .
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111 TTPUJEM ITIOCETA
IHocete y Jlomy 10 Ja/bHer HUCY 103BOJbEHE 300T eMUIeMHUOJIOLIKE CUTYyalHje.
IV KOPUIIREWKE BOJIOBABA YV IOMY

VYyenuliie cy 06aBe3He /1a CBaKO jyTpo U Ipe]l ClaBame, JUYHUM TOITIOMEPOM
(ToruioMepH ca )KUBUHHUM CTyOOM HHCY J103BOJbEHU J1a C€ KOPUCTE), CAMOCTAIHO
Mepe TeMIepaTypy U YKOJIUKO UMa]y TTOBUIIIEHY TEMIIEPaTyTPy U IPyre CUMTOME
0oJecTH 1a oAMax 0 TOMe 00aBEeCTe Ky pPHOr BacnuTava. /[exypHu Bacnurau
oOaBelITaBa ympaBy J0Ma U HaAJEKHOT JIeKapa KOjH Jiaje 1ajbe MPETnopyKe O
nocrynamy. MicToBpMeHo ce o0aBemnTaBajy M poAUTESbU YUYCHHUIIA,

O Mmepemy TemMmepaType y4eHHIIe BO/ie €BHACHIUjY 2 BACIUTAYH KOHTPOJHUIILY.
VYKOJIUKO pOJUTEIbH YUEHHUIIA )KUBE Y MECTY KOj€ j€ y OJIU3MHU JIoMa, YUSHUIIA Ce
cMmelTa y co0y 3a u30aIujy A0 J0j1acka poauTesba KOJU Cy Y HEOJI0KHO] 00aBe3n
na oh)y y yCTaHOBY U /1a OJIBEIly YUCHHILY KOJ JeKapa.

VY nomy yuenuiia Huje Moryhe 06e30e1uTH ycaoBe 3a caMOM30JaIi]y, Te ce OHa
CIIpOBOAM KO/ Kyhe. YKOIMKO je yueHulu oapehena mepa camounszonaiuje 300r
OosecTy, pU3MYHOT KOHTAKTa WM CyMHIbe Ha 00JIecT, cMelITa ce y co0y 3a
U30J1aI1jy 10 10J1acKa POAUTEIha WM IPYTOT 3aKOHCKOT 3acTymHUKa. PoauTtess je
o0aBe3aH Ja y mto kpahem poky johe o yueHuIly yKOIHKo je oapehena mepa
caMoM30JIallHje.

VYKOJIMKO je MO MPOLEHU HAIJICKHOT JIeKapa, HEOMXOIHO XUTHO MOCTYIMAke a
POJIUTEIJbH WU APYTH 3aKOHCKH 3aCTYIHHUK HUj€ Y MOTYhHOCTH 1a y KpaTKOM
BpEMeHY Jiol)e y YCTaHOBY, O3MBA C€ XMTHA MIOMON WJTK C€ Ha IPYTH HAYUH
omoryhaBa mpyskame yciyra 3[paBCTBEHE 3aIlITUTE.

Kana ce pazbosie, yuenurie cy y o6aBes3u ja ce odpate BacmuTagy.

OncycTBO 0OJIECHUX yUEHHIIA U3 MIKOJIE MPaB/a pOAUTEIb/cTaparesb.

CBako M30CTajame ca HacTaBe MO0JIpa3yMEBa JaBJbame BaCIUTavy.

Y Jlomy HE TIOCTOJH CHEIH]jaIn30BaHO MECTO (CTaIllMOHAp) T/ie 01 yUSHUIIe MOTJIe
Jla ce OIopaBJbajy 3a BpeMe 00JIeCTH, a ce 00oJiese yueHulle maby Ha KyhHo
Jeuee, CBEHTYATHO, KOJI pohaka y Tpajay y JOTOBOpPY ca
poauTesbUMa/cTaparesbuma.

VY cnyuajy cymme Ha Covid 19 yuenuiia ce mpuBpeMeHo cMeIlTa y cooy 3a
u3onamujy (coba 6poj 27), 1o monacka poauTesba.

Y toky HOhH momoh 6osecHnM yueHunama ooeszoelyje oarosopao nuie y JJomy
(mexxypHU BacmuTay).
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V JIMUHA XUTUJEHA, XUTUJEHA COBA U 3AJEJJHMUYKX
I[TPOCTOPUJA

Yuenuue Tpeda 1a Hoce MacKe y 00jeKTy, a HAPOYUTO TOKOM KpPeTama KPo3
3ajelHMYKe MPOCTOPHUje U TOKOM CTajamba y JIUHHUJU Y TPHe3apuju. Y CBOjOj
co0H, HATIOJbY, Y TPIIE3aPHUjU TOKOM 00pPOKAa, 103BO/bEHO je 1a ce MACKa Ha
KPATKO OJJIOKHU. Y 3ajeJHUYKHAM MPOCTOPHjaMa HEOINXOJAHO je HOCUTH MACKY
CBe BpeMe.

Yuenuue Mopajy 1a uMajy Macky, aa Ae3uH(puKyjy pyke u odyhy, a na yJjaasy
HM Ce MepH TeJleCHA TeMIlepaTypa.

KpeBern y yuennukum codama pacnopelyjy ce Tako na paszmak uzmely
y3r/1aB/ba He Oylie MambH O 2 MeTpa, y3 J0JaTHO yIa/baBake IUjarOHAJTHUM
NnocTaB/bameM (Y3rJaB/ba He Tpebda 1a Oyay jeJHO MPEeKo MyTa APYror y ucroj
paBHu Beh nujaronasnno).
bpura o nu4HMj XUTHj€HU U XUTHJeHU co0a je o0aBe3a cBUX yueHuia y Jlomy.
VYuenuiie cy y 00aBe3u 1a peJIoBHO O/Ip>KaBajy JIMUHY XUTHjEHY.

XwurujeHa coba ce 00aBba CBAKOIHEBHO IO PACIIOpEly KOjU CE YTBPJU YHAIPES.
VYpennoct coba nperienahe BacnuTauu CBaKOAHEBHO, a YWIAHOBH XHUT'MJEHCKE

KMHCH]€ JIBa IyTa HEJIEJHHO.

KoHTposny nuyHe XUrvjeHe u XUrujeHe npocToprja CBaKoIHEBHO BPIIIM BaCIIUTAY.
/1o0po npoBeTpaBaTH CBe NMPOCTOPHjE U APKATH OTBOPEHE NMPO30pe KaJl roj je
TO Moryhe.

VYyenurie cy aykHe J1a BoAe OpUTY O XUTH]jEHH 3ajeTHIYKHUX MTPOCTOPHja TAKO IITO

HE O0CTaBJbajy HEpPeN, OTIaTKe 0arajy Ha MECTO MpeABUTEHO 3a TO U TPABIIIHO
KOPHUCTE CaHUTApHE MTPOCTOpHje U ypehaje.

Py6sbe ce nepe u cymu Ha MecTUMa MpeABUl)EHUM 3a TO.

IHocTesbuHa ce Mema 1 HeresbHO MO YyTBpl)eHoM pacniopeny!
Jo3BosbeHO je kopuinhewe caMo JOMCKe OCTe/bHHe!

VI JIMYHA 1 JOMCKA UMOBHHA

Y4eHuiie cy qy’kKHE Ja 4yBajy JIMUYHY UMOBHUHY U UMOBHHY APYTUX cTaHapa y Jlomy.
Heoarosopuo kopuiiheme, pykoBame Ty oM IMOBHHOM, H€HO OIITEhemhe Hiln
YHUILITEHE MOBJIAa4YX HAaKHAy LITETE OJ1 CTPaHe MOYMHHUOLIA.

VYyeHulie cy ny’kKHe Ja 4yBajy U NPaBUIHO KOPUCTE MHBEHTAp U UMOBHUHY JloMa.
CoOHHM MHBEHTApOM YUYEHHIIE C€ 3ayKy]y MpH ycebewmy y [lom.

CBy NOUYMIEHY HITETY YUCHHIIE Cy Ty’KHE Ja HaJJOKHAJIE.

[TeTa HacTana y 3aje AHUYKUM MIPOCTOpHjaMa KOje KOPUCTE YUCHHIIE, a 3a KOje ce
HE 3Ha MOYMHMJIAI] cMaTpa ce KoJeKTuBHOM mteToM. IlITeTa ce koHcTaTyje,
eBUJICHTHPA Y KIbU3H JIS)KYPCTBA, a HAIUIaTa IITETE CEe BPIIHN MPEKO KUPO padyHa
MenuuuHcKe mKojie ca 1oMoM yuenuka ,,Cectpe HunakoBuh*.
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VIl Y3UMAILE XPAHE

IIpu y3umamy 00poka pusnuka qucranua usmel)y yuenuua tpeda ga oyae 1,5
M. y3 00aBe3HO HOLLIEH-€¢ MACKeE K0ja ce MIPUBPEMEHO CKU/1a 32 BpemMe 00poka.
Hcxpany yuennnama o6e36el)yje kyxuma Jloma o onpeheHuM HopMaTUBUMA U
JETIOBHUKY.

Xpana ce y3uma y tprnesapuju Jloma ( camonocnykuBameM) IpeMa yTBpheHoM
penocieny JTHEBHUX aKTUBHOCTH, Y3 00aBe3HY HIEHTU(UKAIUjY KAPTULIOM IIpe
y3uMama 00pokKa.

JIOPYYAK -pagaum nanoM ox 7% 1o 9% yacosa

-cy6oToM, HeaesboM U npasaukoM of 8% 1o 9% yacosa
PYUAK -pagaum nanoM o 12% 1o 140 yacosa

-cy60TOM, HeiesboM U rpasHukoM of 1230 1o 13%°gacosa
BEUEPA -pagauM nanoM o 18% no 20 yacosa

-cyoorom oz 18%° 10 19%° yacosa

VY3umame o0poka BaH mpeIBul)eHOT BpeMeHa T03BOJbEHO j€ U3 ONPaBJIaHMUX pa3jiora
y IOTOBOPY Ca BaCIUTauuMa.

3a0pameHo je yHOLIeHe XpaHe U ocyha u3 Kyxume y cooe.

N3zy3etHo, 0 000pemy BacuTaua, XpaHa ce MOKe IMOCITY>KUTH Y co0u y3 00aBe3y
Bpahama mocyha y KyXumy.

MecTo 3a CTOJIOM KOj€ KOPHCTH yUEHHUIIA OCTaBJba yPEIHO.

VYyenuna je nyxHa aa npuOop ca ocTaliMa XpaHe BpaTh Ha oapeheHo MecTo.
VYueHulie y Tprezapujy J1o01a3e NprucTojHO 00yUeHe.

3a npobseMe HacTaje y mojiesid XpaHe yueHuile ce oopahajy Bacnuraymuma.
Bacnurau je gexkypaH y Tprne3apuju TOKOM Tpajamba 00poKa.

VIII HOPME IIOHAIIABA V TIOMY

VYyenune y mel)ycoOHUM KOHTaKTHMa pa3Bujajy Apyrapctso, melycobHo
yBaXkaBame, COJIMIAPHOCT, UICTUHOJLYOMBOCT U XyMaHOCT, y3 00aBe3HO
NOIITOBa-€ MPONMUCAHUX Mepa 0e30eHOCTH.

[Tonamame yuenuna y Jlomy moapasymeBa y4TUBOCT KPO3 KOjy C€ OTJie[ia U MaKmba
Y TIOIITOBAE APYTHX.

VYnazak y mpocTopHje ce HajaBJbyj€ KyIamkEeM.
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[IpumenOe Ha moctymnak pagHuka Jfoma yueHune ykasyje noMOhHHKY AUpEKTOpa 3a
Jlom n Bactimraunma.

VYHolewe ankoxoia, HAPKOTHYKUX CPeACTaBa Kao U myiiewme y Jfomy, moBnauu
HAJCTPOKH]€ BACITUTHO-TUCITUIIIINHCKE Mepe.

Ynorpeba uctux Ban /loma kpiu yrien JJomy Kkao ycTaHOBE Y MTOBJIa4yd BaCIHUTHO-
JTUCIUILIIMHCKY MEpYy.

VYyenurie cy y o0aBe3u J1a moceayjy u peI0BHO KOPUCTe UAEHTH(PUKATMOHY
KapTuIy kojy usnaje Jom.
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Bucuny naknane 3a yciyre Jloma onpel)yje MuHUCTapCTBO MPOCBETE, HAYKE U
TEXHOJIOMIKOT Pa3BOja — CEKTOP 3a YUYEHUUKH U CTYJIEHTCKU CTaHAap/A U UHBECTHUIIH]E
Peny6nuke Cpouje.

Haknana 3a xopumiheme goma ymiahyje ce y neproty o 25.-0r IpeTX0oJHOT Mecelia J10
1.-or Hactymajyher mecena. Ymiara ce BpIIM Ha )KUPO pauyH MeauIMHCKe 1IKOJIe ca
noMoM yueHuka ,,Cecrpe Hunkouh®, Kparyjesar.

O cnipoBohemy oBor KyhHor pena crapajy ce cieaeha 3BaHMYHA JIMIIA:
-Jlupexrop mkoie u Jloma
-oMOhHUK AupexTopa 3a [lom
-BaCIUTa4YH
-CTpYYHH CapaTHUK
-ceKkpeTap

Jupekrop




